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3.3. METODOLOGÍA

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

1. Cuidado del entorno: Promover en las personas mayores la reflexión sobre las causas e impactos de la desaparición de los ríos, fortaleciendo la importancia 

del uso responsable del agua y la conservación de los recursos hídricos.

2. Conexión con la naturaleza: Fomentar en las personas mayores el reconocimiento de la fauna silvestre y su importancia para el equilibrio de los ecosistemas, 

promoviendo el respeto y la conservación de la biodiversidad.

1. Cuidado del entorno: Se dio inicio a la actividad con la convocatoria de las personas mayores a la sala de TV de la comunidad de cuidado. Como 

introducción, se realizó una conversación sobre la importancia de los ríos para la vida, los ecosistemas y las comunidades, invitando a los participantes a 

compartir sus conocimientos y experiencias relacionadas con el uso del agua y los cambios que han observado en el ambiente a lo largo del tiempo. 

Posteriormente, se presentó el objetivo de la actividad y el contenido del documental.

2. Conexión con la naturaleza: Se dio inicio a la actividad con la convocatoria de las personas mayores a la sala de TV de la comunidad de cuidado. 

Como introducción, se generó un espacio de conversación sobre la diversidad de los animales presentes en la naturaleza, resaltando la importancia de la 

fauna silvestre para el equilibrio de los ecosistemas y la conservación de la biodiversidad. Las personas mayores compartieron experiencias y 

conocimientos relacionados con animales que habían observado a lo largo de su vida, favoreciendo un ambiente de participación e intercambio de saberes. 

Posteriormente, se presentó el objetivo de la actividad y se explicó que, a través de un documental, conocerían diferentes especies, sus hábitats y la 

importancia de protegerlas.

1. Cuidado del entorno: Se proyectó un documental sobre la desaparición de los ríos en diferentes continentes, en el que se expusieron las principales 

causas de esta problemática ambiental, como la expansión de los grandes cultivos, el uso intensivo del recurso hídrico, la contaminación y otras 

actividades humanas. Al finalizar la proyección, se desarrolló un espacio de diálogo en el que las personas mayores analizaron la información presentada, 

compartieron sus percepciones y reflexionaron sobre la importancia de proteger las fuentes hídricas y promover prácticas responsables para su 

conservación.

2. Conexión con la naturaleza: Se proyectó un documental sobre animales salvajes en el que se presentaron diferentes especies de fauna silvestre de 

distintos ecosistemas, destacando sus características físicas, formas de alimentación, comportamiento, hábitats y el papel que desempeñan dentro del 

equilibrio natural. Durante la proyección se realizaron pausas para ampliar algunos conceptos y responder inquietudes de las personas mayores. Al finalizar 

el documental, se desarrolló un espacio de diálogo en el que los participantes identificaron los animales observados, expresaron cuáles fueron las especies 

que más llamaron su atención y reflexionaron sobre las amenazas que enfrentan debido a la pérdida de hábitat, la contaminación, la deforestación y otras 

actividades humanas.

Promover en las personas mayores la valoración, el reconocimiento y el cuidado de la naturaleza mediante actividades lúdico–pedagógicas que estimulen la 

memoria, la creatividad y la participación activa, fortaleciendo su conciencia ambiental y fomentando hábitos sostenibles para la preservación de los recursos 

naturales y las zonas verdes de la comunidad.

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
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FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES 

SERVICIO CENTRO DÍA CASA DE LA SABIDURÍA

2.3. Nombre persona equipo 

Interdisciplinario encargado:
Andres Velandia

Cuidado del entorno / Conexión con la naturaleza2.2. Nombre encuentro:

Fuera de Bogotá 8/07/2026

Entornos Amigables y Seguros

1.1. Unidad Operativa: Comunidad de Cuidado Los RoblesComunidad de Cuidado

23/07/202

Atención Integral

Clasificación: Información pública reservada

1.2 Localidad: 1.3 Fecha Ejecución:

2.1. Componente:
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Cuidado ambiental y del entorno – 08/07/2026 

 

 

Cuidado ambiental y del entorno – 23/07/2026 
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